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Sosiaali- ja terveysministerio (STM) on
asetuksessaan  401/2001 jakanut pienten
yksikdiden talousveden laatukriteerit

laatuvaatimuksiin ja laatusuosituksiin.

Laatuvaatimukset koskevat

aineita tai bakteereja

vahingollisimpia

Laatusuositusten ylityksestd seuraa yleensa vain
teknista ja esteettista haittaa.

Talousvedessd ei saa olla pienelidita, loisia tai
mitddn aineita sellaisia maaria, joista voi olla
haittaa ihmisen terveydelle. Talousveden on
oltava kayttétarkoitukseensa soveltuvaa, eikd se
saa aiheuttaa haitallista syOpymista tai
saostumista vesilaitteissa. Yksittaiset kotitaloudet
vastaavat itse hankkimansa talousveden laadusta
ja veden hankintaan kaytettavasta jarjestelmasta.
Veden laadun parantaminen on paasaantdisesti
vapaaehtoista.

Kunnan terveydensuojeluviranomainen VOi
maaratd yksittdisen talouden talousvesikaivon
veden tutkittavaksi, jos on syyta epailla veden

aiheuttavan terveyshaittaa. Jos talousvesi ei tayta
annettuja terveydellisia laatuvaatimuksia, kunnan
terveydensuojeluviranomaisen tulee tiedottaa
veden kayttajille mahdollisista terveyshaitoista.
Viranomainen voi antaa talousvesikaivon veden
valvontaa, puhdistusta ja kayttdd koskevia

maarayksia talousvedesta aiheutuvien
terveyshaittojen ehkaisemiseksi. Kunnan
terveydensuojeluviranomaisen on lisdksi

huolehdittava, ettd vettd omaan kayttéonsa
hankkivat taloudet saavat riittavasti tietoa
alueensa talousveden laadusta, siihen liittyvista
terveyshaitoista seka terveyshaittojen
poistamismahdollisuuksista. Suosituksen mukaan
vedenlaatu tulee tutkia kolmen vuoden vélein.

pmy = cfu = pesaketta muodostava yksikko

Escherichia coli-bakteeria esiintyy ihmisten ja
tasalampoisten eldinten suolistossa. Sita pidetaan
parhaana veden ulosteperdisen saastumisen
osoittajana.

Enterokokki-bakteerisukuun kuuluu my6s muissa
ymparistdissa kuin ihmisten ja eléinten suolistossa
esiintyvia lajeja. Maarityksella pyritaan toteamaan
ne lajit, jotka p&dosin esiintyvat suolistossa.
Esiintyminen vedessa saattaa osoittaa ulosteiden
aiheuttamaa saastumista.

Koliformisten  bakteerien maaraa kaytetdan
juomaveden hygieenisen laadun arvostelussa.
Koliformiset bakteerit, Escherichia coli —bakteeria
lukuunottamatta, voivat olla perdisin ulosteiden
lisdksi myds maaperéasta, kasveista tai jatevesista.
Koliformisten bakteerien esiintyminen ei olekaan
varma merkki ulostesaastutuksesta, vaan indikoi
yleistd likaantumista ja on usein merkki
pintavesien paasysta kaivoon.
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Vesitutkimustulosten tulkinta

2 (6) AHe: Vesianalyysien Tulkinta A

B. KEMIALLISET LAATUVAATIMUKSET

pg/ = mikrogrammaa litrassa; mg/l = milligrammaa lirassa
Esimerkiksi 10 mikrogrammaa litrassa = 0,01
milligrammaa litrassa = 0,00001 grammaa litrassa

Arseeni, enimmaispitoisuus 10 pg/l

Arseeni, kansan kielella arsenikki, on radonin ja
uraanin ohella pahimpia kaivoveden laadun
pilagjia — kuten radonia ja uraania, myoskaan
arseenia ei havaita ilman vesianalyysia. Arseeni
on hajuton ja mauton Kkarsinogeeninen aine.
Arseeni lisda erityisesti ihosyOpariskia, mutta
yhteyksid my6s muihin sy6piin on epdilty. Jotkut
puunkyllastysaineet ovat siséltdneet arseenia.
Pitkdaikainen altistus arseenille 2 - 5 mgl/l
paivaannoksena aiheuttaa myrkytysoireita, joita
ovat heikkouden tunne raajoissa,
ruokahaluttomuus ja pahoinvointi.  Arseenia
esiintyy paikka paikoin kallioperassa erityisesti
mustaliuskealueilla, joita esiintyy erityisesti
Pirkanmaalla, mutta myds mm. Hattula-Tuusula-
Mantsala —sektorilla.

Fluoridi, enimmaispitoisuus 1,5 mg/l

Fluoridi on hajuton ja mauton ihmiselle pienissa
maarin valttamaton hivenaine. Liiallinen fluoridin
saanti aiheuttaa hampaiden laikkukiilteisyytta.
Suurissa madrin  nautittuna fluoridi  vaikuttaa
hohkaluun  rakenteeseen ja lisdd  luun
murtumisherkkyyttd. Fluoridi on haitallisempaa
lapsille, mutta aikuistenkaan ei pitdisi kayttaa
pitkdaikaisesti vettd, jonka fluoridipitoisuus ylittaa
arvon 2 mg/l. Fluoridia esiintyy etenkin
rapakivialueilla. Rapakivialueita on erityisesti
rannikon myotéisesti  kaakkois- ja lounais-
Suomessa.

Kupari, enimmaispitoisuus 2,0 mg/l

Korkea kuparipitoisuus aiheuttaa veteen karvasta
makua, varjaa saniteettikalusteita vihreiksi ja
saattaa muuttaa vaaleat hiukset vihertaviksi.
Kupari on pienissd maarin ihmiselle valttamatdn
hivenaine, mutta suurten pitoisuuksien on epailty
olevan  myrkyllisid.  Suurina  pitoisuuksina
kuparisuolat voivat aiheuttaa maha-
suolitulehduksen. Talousveden korkea
kuparipitoisuus ja alhainen seleenipitoisuus
yhdessad ovat my6s osasyyna kohonneeseen
sydan- ja verisuonisairastuvuuteen. Kupari on
yleensa peraisin kiinteiston kuparisista
vesijohdoista, ja sita esiintyy etenkin lampimasséa
vedessa. Mikéali kaivovesi on hapanta eli pH on
alle 7, kuparia suojaavan oksidikerroksen
muodostuminen estyy - hapan vesilisdakin
kupariputkien korroosiota. Vettd juoksuttamalla
kuparipitoisuus laskee nopeasti, mutta korroosio
ei kuitenkaan pyséhdy. Korroosiosta seuraa usein
vesivahinkoja veden vuotaessa huomaamatta
kiinteiston rakenteisiin.

Nitraatti, enimmaispitoisuus 50 mg/I

Nitraatti on hajutonta ja mautonta eikd sitd voi
ihmisaistein  havaita.  Nitraatin  terveysriskit
kohdistuvat lahinnd imevaisikaisiin lapsiin, joilla
nitraatista muodostuva nitriitti héiritsee
punasolujen aineenvaihduntaa (ns. Blue Baby —
syndrooma). On myds epailty nitriitin lisdavan
mahalaukun ja virtsarakon sydpad. Nitraattia
joutuu kaivoveteen lannoitteista ja typpea
sisdltdvien aineiden hajoamisen seurauksena.
Nitraatin enimmaispitoisuus oli aikaisemmin 25
mg/l, jolloin oli vield kohtuullisen yleista, etta raja-
arvo Suomessa Ylittyi. Suuri annos nitraattia on
mahdollista saada mm. makkaratuotteista sek&
tehoviljellyista kasviksista ja vihanneksista.

Nitriitti, enimmaispitoisuus 0,5 mg/I

Nitriittia ~ muodostuu  typpiyhdisteiden,  kuten
ammonium, epataydellisen hapettumisen
seurauksena. Nitriitin  terveysvaikutukset on
kuvattu nitraatin yhteydessa.

www.watman.fi; info@watman.fi; Puhelin 020 741 7220



IQPUMPPU
LOHIA OY
] )
Cali=W
8 Al
qpicowatMan

- www.pumppulohja.fi

g/l = mkrogrammaa lirassa; mg/l = miligrammaa lirassa

°dH = saksalainen kovuusaste; Bq = Becquerel
Esimerkiksi 10 mikrogrammaa litrassa = 0,01
milligrammaa litrassa = 0,0001 grammaa litrassa

Alkaliteetti kuvan veden puskurikapasiteettia el
kykya vastustaa pH:n muutoksia. Alkaliteetti on
emaksisesti kayttaytyvien yhdisteiden -
hydroksidi, karbonaattia ja bikarbonaatti — summa.
Jos alkaliteetti on korkea, vesi vastustaa ulkoisia
pH:n muutoksia. Yleensa talléin yhdessa kalkin
kanssa myds metalliputkisto saa riittdvan
suojaavan kerroksen. Veden alkalointi (yleensa
pH:n  kohotus) on helpoin tapa suojata
metalliputkistot korroosiolta.

Alumiini on maankuoren yleisin metalli. Alumiinilla
on epéilty olevan yhteytta erdiden neurologisten
hairididen syntyyn ja mm. Alzheimerin tautiin,
mutta tastd ei ole voitu esittdd vedenpitavia
tutkimustuloksia.  Alunasavimailla, jotka ovat
luonteeltaan happamia, VOiI veden
alumiinipitoisuus nousta useisiin milligrammoihin
litrassa. Alumiinia voi liueta my6s alumiinisista
astioista tai vesikalusteista.

Ammoniumsuolojen haitallisuus on véahaista,
mutta hyvin korkeina pitoisuuksina ammonium voi
aiheuttaa veteen pistdvdd hajua tai makua.
Lisdksi ammonium aiheuttaa putkiston syépymista

erityisesti kupari-putkissa. Ammoniumin
esiintyminen vedessa viittaa tavallisesti
elainperéiseen tai likavesistd  johtuvaan

saastumiseen.

Puhdas vesi on hajutonta ja ldhes mautonta. Eri
ihmisilla eri yhdisteiden haju- ja makukynnykset
kuitenkin vaihtelevat. Hajusta voidaan selkeasti
erottaa vain rikkivety, joka muistuttaa mataa
kananmunaa. Toinen laboratorioiden melko
selkedasti ilmaisema haju on ns. kaapelin haju, jota
saattaa ilmetd, jos esimerkiksi pumpun
séhkbkaapeli ei ole elintarvikekelpoinen. Muut
hajuista ovat epamaaraisia kuten tunkkainen,
pistava tai vaikkapa suomainen. Usein rikkivetya

lukuun ottamatta hajua aiheuttavia yhdisteitd on
kaytannéssa mahdotonta osoittaa normaalein
mittalaittein.

Kloridilla ei ole tunnettuja haitallisia
terveysvaikutuksia, mutta se aiheuttaa veteen
havaittavaa makuvirhettd jo 100 - 200 mg/l
pitoisuudessa. Kloridin metalleja - erityisesti
ruostumatonta terastda - syodvyttdva vaikutus
lisdéntyy jo alle 50 mg/l pitoisuuksissa, ja siksi
pitoisuuden  tulisikin  olla  mahdollisimman
alhainen. Kloridia esiintyy pohjavesissa erityisesti
rannikkoalueilla, mutta myds sisdmaasta |6ytyy
vanhojen merenpohjien suolataskuja. Maanteiden
suolaus saattaa lisata veden Kkloridipitoisuutta
erityisesti suurten valtateiden laheisyydessa.

KMnO;,-luku kuvaa luonnossa hajoavien
orgaanisten aineiden maardd vedessd. Naita
orgaanisia yhdisteitd ovat mm. tanniini, ligniini,
humiini seka fulvo- ja humushapot — yleisesti
puhutaan humuksesta tai humusaineista. Humus
ei sinansé ole terveydelle haitallista. Kaivettujen
kaivojen osalta luku kuvaa usein kaivon kuntoa,
koska korkea KMnOy,-luku osoittaa kaivoon
paasevan pintavettd. My6s porakaivoissa luku
saattaa kuvata pintavesien vaikutusta, mutta se
voi myos merkitd suoraa vesiyhteytta laheiseen
suohon, lampeen tai jarveen. Parhaissa
kaivovesissa permanganaattiluku voi alittaa arvon
4 mg/l, ja hyvand lukua voidaan pitdda, kun se
alittaa arvon 10...12 mg/l. Jos arvo ylittdd arvon
12..15, veden varillisyys alkaa lisdantya.

Kovuudella — kansan kielessd kalkilla -
tarkoitetaan veteen liuenneita kalsiumia ja
magnesiumia, jotka ovat terveyden kannalta
hyodyllisia. Kovuus  kuitenkin  muodostaa
[Ammonvaihtimissa ja muissa vesilaitteissa
kattilakived, joka heikentdd lammonsiirtoa ja
muodostaa kuivuessaan vaaleita saostumia.
Kovassa vedessa tarvitaan enemman pesuainetta
kuin pehmeéassa vedessa. Vesi on pehmeéad, kun
kovuus alittaa arvon 5°dH. Vesi on kovaa, kun
kovuus ylittéda arvon 10° dH.
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Puhdas vesi on hajutonta ja ldhes mautonta.
Yhtaalta maku liittyy usein veden lampédtilaan ja
toisaalta eri ihmisilla eri yhdisteiden haju- ja
makukynnykset vaihtelevat. Hajuista poiketen
useimmat luonnonvesien makua aiheuttavat
aineet voidaan maaritelld ja mitata. (1) Rauta
maistuu metalliselta ja jattad suuhun viipyvan,
karvaan tai pistelevan jalkimaun; maku voidaan
tunnistaa lahes koko suun alueella. (2) Mangaani
maistuu myds metalliselta ja kirpealtd. Mangaanin
maun Vvoi tuntea erityisesti kitalaessa. Joskus
seuraa tunne, ettd suu on kuiva ja ettd on "pakko
nielld”. Jos vedessa on paljon (3) kalkkia, vesi
maistuu harvoin raikkaalta. Jos (4) pH-arvo on
esimerkiksi  alkaloinnin  vuoksi  hetkellisesti
huomattavan korkea (pH 9,5-10), vesi voi maistua
"kiviseltéa tai tunkkaiselta” ja suun limakalvo voi
jopa hetkellisesti vaurioitua. Jos veden (5)
kuparipitoisuus on korkea, vedessa voi esiintya
metallista ja karvasta makua. Kuudes selkeasti
maistettavissa oleva maku on ns. (6) suolan
maku. Suomalaisissa luonnonvesissd suolan
maku voi olla perdisin natriumista sekd sen vasta-
ioneista eli kloridista, sulfaatista tai
bikarbonaatista. (7) Hiilidioksidi eli vedessa
hillihappo saa veden maistumaan raikkaalta;
vapaa hiilihappo ja alhainen pH kuitenkin ovat
metalleja vaurioittava yhdistelma. Myds (8) runsas
happi (ilma) saattaa saada veden maistumaan
raikkaalta.

Mangaanin aiheuttamista terveyshaitoista ei ole
selvdd nayttéd. Eraiden tutkimusten mukaan
mangaani voi aiheuttaa neurologisia hairidita
suurina pitoisuuksina. Mangaani aiheuttaa veteen
epamiellyttavaa makua, saostumia
saniteettikalusteisiin, ja se voi varjata pyykkia.
Vedessd haittavaikutukset voivat ndkyd myos
mustana nokimaisena sakkana, joka on hieman
Ollymainen ja haiseva. Yleensda mangaani
yhdistetddn veden alhaiseen happipitoisuuteen
seka veden tunkkaiseen hajuun. Kaivovesien
mangaani on luonnollista alkuperdd, ja usein
mangaani esiintyy yhdessa raudan kanssa.

Suomessa rengaskaivojen vesi on usein hapanta
(pH alle 7) tai jopa huomattavan hapanta (pH alle
6,0). Porakaivojen vesi on usein hieman
emaksistd (pH yli 7) tai hapanta (pH alle 7).
Hapan vesi VOi aiheuttaa erityisesti
kupariputkistoissa  korroosio-ongelmia. Veden
korkea kalkkipitoisuus (kovuus) ja alkaliteetti
vahentavat putkistokorroosion riskia, mutta
saattavat lisatd kalkkisaostuman riskia (katso
myos kohdat alkaliteetti, kalkki, kovuus seka
kupari). Jos veden pH-arvo on korkea (pH 8...9)
vesi saattaa maistua kalkkiselta. Talléin on myos
mahdollista, ettd veteen on kallioperan
koostumuksen vuoksi liuennut liséksi fluoridia
(katso kohta fluoridi). Ellei fluoridia ole analysoitu,
fluoridi-analyysi  kannattaa talléin  suorittaa
varsinkin lapsiperheissa.

Radon on hajuton, mauton ja  VAariton
kaasumainen alkuaine, jota syntyy maaperassa
erityisesti uraanipitoisista graniittilajeista. Radon
liukenee veteen ja siirtyy helposti ilmaan.
Sateilyannokseen liittyy aina sydpariski, ja veden
mukana tullut radon aiheuttaa séteilyannoksen
mahalaukulle. Radon siirtyy
ruoansulatuskanavasta vereen ja  poistuu
hengitysiiman mukana. Viimeisten tietojen
mukaan radon  kokonaisuutena  aiheuttaa
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Suomessa noin 200 syOpéatapausta vuodessa.
Vedessd olevat muut radioaktiiviset aineet
lisdavat sateilyannosta myods muille elimille.
Veden kayttd esimerkiksi suihkussa lisda
huoneilman radonpitoisuutta.
Sateilyturvakeskuksen ohjeen mukaan vedesta on
syytd analysoida my®ds muita radioaktiivisia
aineita, jos radonpitoisuus ylittaa arvon 1000 Bqg/l.
Nama  mittaukset voidaan tehdda  mm.
Sateilyturvakeskuksessa tai Helsingin kaupungin
ymparistokeskuksessa.

Rauta on yleinen ja luonnostaan maaperassa
esiintyva alkuaine. Rauta aiheuttaa veteen
ruskeaa varia ja samennusta. Rauta myds
maistuu metalliselta ja jattda suuhun viipyvan tai
pistelevan jalkimaun. Raudan makukynnys
vaihtelee eri ihmisilla valilla 0,5 — 1 mg/l. Rauta ei
aiheuta terveyshaittoja sellaisissa pitoisuuksissa,
joissa veden nauttiminen epailyttavan ulkonadn
perusteella on mahdollista. Suuri rautamaéra
aiheuttaa teknisida ongelmia saostuessaan
putkistoon sekd vesikalusteisiin. Rauta saattaa
harmillisesti varjata vaaleat saniteettikalusteet
ruskeiksi myos pysyvasti. Vedessd joskus
esiintyva 6ljymainen kalvo on tavallisesti rautaa tai
mangaania. Jos Kiinteiston vesijohdot on tehty
raudasta, syovyttdvd vesi voi aiheuttaa
korroosiota, mika lisdd entisestaan talousveden
rautapitoisuutta.

Rikkivety on kaasumainen, madalle kanamunalle
haiseva rikkiyhdiste. Sitd esiintyy erityisesti

syvissa porakaivovesissa, savimaiden
vahahappisissa pohjavesissd sekd happamissa
suovesissd.  Happipitoisessa  tai hyvin

iimastetussa kaivovedessa rikkivetya ei esiinny.

Veden sameus aiheutuu tavallisesti savesta tai
raudasta, eika  silla ole terveydellisia
haittavaikutuksia. Uusien porakaivojen vesi on
porauksen jaljiltd pitkddn sameaa ennen kuin
porauspoOly poistuu ja vesi kirkastuu.

Saostumia aiheuttavat rauta, jonka vari vaihtelee
ruskeasta punertavaan; mangaani — variltaan
tummaa tai mustaa; kovuus eli kalkki - variltdan
vaaleaa tai raudan kanssa yhdessé ruskeaa;
humus - variltdan keltaisesta ruskeaan; kupari
muiden yhdisteiden (kuten saippua) kanssa —
variltdan sinivinreda. Porakaivoissa voi esiintya
lisdksi hiekkaa seka savea ja pintavesissa roskia,
sammalta ja pintavesissd my0s pienia vesielaimia.

Korkeina pitoisuuksina  sulfaatilla voi olla
laksatiivinen eli ulostava vaikutus. Sulfaatti lisaa
veden korroosio-ominaisuuksia ja siksi on
pyrittdvd  huomattavasti  enimmaispitoisuutta
pienempaan pitoisuuteen.

Sahkoénjohtavuus kuvaa veteen liuenneiden
suolojen - kuten natriumkloridi NaCl - maaraa.
Korkea johtokyky on osoitus runsaasta
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suolamaéarasta, joka on haitallista seka terveydelle
etté4 korroosion muodossa vesilaitteille. Kloridi on
peréisin merivedesta, suolakerrostumista,
maantien suolauksesta tai teollisuusjatevesista.
Kloridi aiheuttaa veteen makua ja vesilaitteiden
korroosiota, kun pitoisuus saavuttaa arvon 50 ..
200 mg/l. Natrium-pitoisuuden ei tulisi ylittda
arvoa 150 mg/l, silla natriumilla tiedetdan olevan
verenpainetta kohottava vaikutus.

Suomen kallioperan graniittityyppiset  kivilajit
sisdltdvat muita kivilajeja enemman uraania.
Pehmeédt  kalliopohjavetemme  ovat  myds
bikarbonaattipitoisia, ja juuri niihin uraani liukenee.
Uraani on kemiallinen myrkky. Suurissa
pitoisuuksissa se aiheuttaa muutoksia munuaisten
toiminnassa, ja sen epdillddn aiheuttavan
osteoporoosia. Laajoissa tutkimuksissa muutokset
havaittiin erityisesti testiryhman virtsan
kasvaneina kalsium-, fosfaatti- ja
glukoosipitoisuuksina. Koska uraanin todellista
terveysriskia ei viela aivan tarkkaan tiedetd,
uraanialtistus  olisi  turvallisuuden  nimisséa
minimoitava. Suomessa ei viela ole uraanille

voimassa olevaa sitovaa raja-arvoa, mutta se
tullee asettumaan valille 0,02 — 0,1 mg UI/l.

Veden variluku mittaa keltaisen ruskeaa véria,
joka johtuu humuksesta tai raudasta. Variluvulla ei
ole suoraa terveydellistd vaikutusta, mutta sita
kaytetaan nopeana ja yksinkertaisena
indikaattorina kuvaamaan veden yleistd laatua.
Jos veden vari on hanasta laskettaessa aina
keltainen tai kellertdva, vari on yleensa perdisin
humusaineista. Jos vari on aluksi variton ja kirkas,
mutta véari muuttuu kelta-ruskeaksi vaikkapa
astiassa seistessaan, vari on todennakdisesti
peraisin raudasta. Jos vari on tummaa tai mustaa
saostuman kaltaista, vari on todennakoisesti
peraisin mangaanista. Jos véari on aluksi sameaa,
mutta vesi kirkastuu melko nopeasti, vari voi olla
peréisin liuenneista kaasuista kuten happi tai
hiilidioksidi. Jos vari on aina sameaa (katso myos
sameus), véri lienee peraisin savesta.

WatMan Vedenkasittely — Hyvaa ja Raikasta Vetta!
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